
 
 

 

In der Rettungsschule des DRK - Kreisverbandes Leer e.V. bieten wir 
folgende Ausbildung an: 

 

Trainerin / Trainer 

Dynamische Patientensimulation / 
Führungssimulation  

(DPS / FüSim) 
 

 

Ausbildungstermin: 

16. – 19. November 2026 

 

Bei Interesse erreichen Sie uns unter:  

0491 – 9292334 oder rettschule@drk-leer.de 

Dauer: 

1 Tag vorbereitende Selbstlernphase, 4 Tage Präsenzphase 

Ort: 

Rettungsschule des DRK KV Leer e.V., Am Nüttermoorer Sieltief 9, 26789 Leer 

Seminargebühr: 

899,00€ 



 
Informationen zur Ausbildung zur / zum 

Trainerin / Trainer für Dynamische Patientensimulation / Führungssimulation 
(MANV) 
 

Systeme 
 

Das DPS-System ermöglicht ein strukturiertes, lernzielorientiertes Training der taktischen 
Patientenversorgung anhand standardisierter Patientenkarten. Die Teilnehmenden üben 
dabei die systematische Ersteinschätzung, die priorisierte Erstversorgung sowie die weitere 
Versorgung von Verletzten und Betroffenen. Entscheidungen und Maßnahmen werden im 
Simulationsverlauf sichtbar gemacht und bilden die Grundlage für eine fachliche Reflexion. 
 
Das FüSim-System baut didaktisch auf dem DPS auf und erweitert das Training um die 
Führungsebene. Entlang des Führungsvorgangs werden Führungs- und 
Entscheidungsprozesse trainiert, unter anderem in den Bereichen Führungsorganisation, 
Raumordnung und Transportorganisation bei Einsatzlagen mit Massenanfall von Verletzten 
(MANV). 
 
Durch die kombinierte Anwendung von DPS und FüSim werden sowohl fachliche als auch 
führungsbezogene Kompetenzen gefördert. Insbesondere Führungskräfte des 
Rettungsdienstes (LNA/OrgL) sowie Führungs- und Unterführungskräfte des 
Bevölkerungsschutzes können ihre Entscheidungs-, Koordinations- und 
Kommunikationsfähigkeiten praxisnah weiterentwickeln. 
 

Bildungsziel der Maßnahme 
 

Ziel der Maßnahme ist die Qualifizierung von Einsatz- und Ausbildungskräften zur fachlich, 
didaktisch und organisatorisch fundierten Planung, Durchführung und Nachbereitung von 
dynamischen Patienten- und Führungssimulationen (DPS/FüSim), insbesondere für 
Einsatzlagen mit Massenanfall von Verletzten (MANV). 
Die Teilnehmenden erwerben Kompetenzen zur simulationsbasierten Ausbildung gemäß 
aktuellen fachlichen, pädagogischen und qualitätsrelevanten Anforderungen im 
Rettungsdienst, erweiterten Rettungsdienst und Bevölkerungsschutz inklusive Zivile 
Verteidigung. 
 

Zielgruppe 
 

 Lehrkräfte und Dozierende im Rettungsdienst sowie im Ehrenamt 
 Praxisanleiterinnen und Praxisanleiter 
 Führungskräfte im Rettungsdienst und Katastrophenschutz 
 Ausbilderinnen und Ausbilder von Hilfsorganisationen 
 Einsatzkräfte mit Ausbildungs- oder Führungsfunktion 

 

Zugangsvoraussetzungen 
 

 Abgeschlossene rettungsdienstliche Ausbildung (mindestens Rettungssanitäter oder 
vergleichbar) 

 Einsatz- und/oder Ausbildungserfahrung 
 Persönliche Eignung für Lehr- und Simulationsaufgaben 

 

 
 



 
 
Lerninhalte der Maßnahme 
 

 Grundlagen der dynamischen Patientensimulation (DPS) 
 Grundlagen und Einsatz der Führungssimulation (FüSim) 
 Simulationen von Einsatz- und MANV-Lagen 
 Didaktik und Methodik simulationsbasierter Ausbildung 
 Planung, Aufbau und Dokumentation von Simulationsszenarien 
 Rollenverteilung und Einsatz von Simulationspersonal 
 Steuerung, Moderation und Beobachtung von Simulationen 
 Analyse von Führungs-, Kommunikations- und Entscheidungsprozessen 
 Strukturierte Nachbesprechung (Debriefing) 
 Qualitäts-, Sicherheits- und Rechtsaspekte von Simulationen 

 

Lernziele / Kompetenzerwerb 
 

Nach Abschluss der Maßnahme sind die Teilnehmenden in der Lage, simulationsbasierte 
Ausbildungsmaßnahmen zielorientiert zu planen und DPS- sowie FüSim-Szenarien fachlich 
korrekt umzusetzen. Sie können Führungsprozesse in MANV-Lagen realitätsnah trainieren, 
Simulationen strukturiert auswerten, Lernprozesse anleiten und Ausbildungsmaßnahmen 
qualitätsgesichert dokumentieren. 
 

Methodik 
 

 Theorieeinheiten 
 Gruppenarbeiten 
 Szenarien- und Planspiele 
 Praktische Simulationen (DPS/FüSim) 
 Moderierte Nachbesprechungen (Debriefing) 

 
Zeitlicher Umfang 
 

 Dauer: 5 Tage (davon 1 Tag vorbereitende Selbstlernphase, 4 Tage Präsenzphase) 
 Unterrichtszeiten: täglich 08:30 Uhr – 16:00 Uhr 
 Gesamtumfang: 40 Unterrichtseinheiten (à 45 Minuten) 

 

Termin (Präsenzphase) 
 

16.–19. November 2026 
 

Durchführungsort 
 

DRK Rettungsschule Leer, Am Nüttermoorer Sieltief 9, 26789 Leer 
 

Teilnahmegebühr 
 

899,00 € 
 

Abschluss / Nachweis 
 

Nach erfolgreicher Teilnahme erhalten die Teilnehmenden eine Teilnahmebescheinigung 
DPS- / FüSim-Trainerin / -Trainer. 


